
幼稚園學習津貼
戶外學習活動

K2班
活動名稱：陽光笑容小樂園
活動地點：衞生署口腔健康促進科

日期：9-4-2026 

活動內容：
1. 讓幼兒透過有趣互動的遊戲活動，學

習口腔健康知識。
2. 讓幼兒認識保護牙齒及健康的飲食習

慣。
3. 讓幼兒學習參觀時應有的態度。



幼兒在扭扭雲護齒教室認識清潔牙齒的
習慣及潔齒工具。





小朋友在「好玩牙科診所」內進行角色
扮演遊戲，輪流使用不同的牙科用具，
讓小朋友愉快地體驗檢查牙齒/口腔的
樂趣。





小朋友探訪陽光笑容家庭，認識陽日陽
月每天有紀律的飲食習慣。小朋友模擬
吃過早/午餐後，到後園玩耍，期間他
們會把陽爺爺或陽叔叔送贈的零食放進
零食袋，留待茶點時間才享用；任何時
間只喝清水。
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小組合照:



大合照:


