
香港浸信會聯會利安幼兒園
2025-26年度中華文化校本學習活動

活動名稱：端午節學習活動

活動目標：

 認識美藝活動如香包創作、粽子掛飾、小龍

活動過程：

 認識中國的傳統節日『端午節』的傳統習俗

各班幼兒會透過不同的遊戲、音樂、圖工等活
動來認識中國的傳統節日『端午節』。

 透過認識中華文化加深幼兒對國民身份之認同

活動日期：2006年6月15至18日

舟等認識中國的美藝文化

 認識中國的傳統節日『端午節』的由來



被捉倒的幼
兒乖乖奉上
小粽子！

活動讓幼兒認識到傳統民間包粽子
的目的，是想保護屈原，避免屈原
被吃掉！同時亦引發幼兒探索粽子
的不同形態，從食物角度來欣賞中
國食物之美！

高班幼兒化身成大、
粽子在河裏飄浮，他
們要努力地避開小螃
蟹、小鵝的捕食！



今年我們把在二十四節
氣中「春分」至「立夏」
會進行的立蛋遊戲放在
端午節活動時進行。幼
兒都喜歡玩『立蛋』遊
戲，他們正努力嘗試把
蛋豎起！



幼兒有節奏地打
鼓！各人也認真
地參與遊戲

看看幼兒的表情、
動作便知道他們
玩賽龍舟時多專
注和開心！他們
亦從慮舟遊戲中
體會到堅毅、合
作的傳統精神！

幼兒都投入地玩
龍舟遊戲



小魚兒、小螃蟹
靜待音樂停上時
拿取粽子！

我找到粽子了！

小魚兒、小螃蟹
正在集中精神看
看要哪一隻粽子！



幼兒運用感官來學習！他
們觀察茶葉外形、顏色；
聞一聞艾草的氣味；摸一
摸艾草的質感。他們亦欣
賞到香包的傳統漂亮花紋。



究竟怎樣可以讓
蛋站起來呢？

幼兒為龍舟塗上豐
富的顏色，完成後
便可以與同學一起
玩了！

經過連番的試驗，
幼兒終於成功把蛋
豎起，他們都感到
非常興奮！



幼兒帶上可愛的粽子頭套扮『小粽子』！
他們都從網上欣賞了許多不同款式的龍
舟，欣賞到中國的傳統的美藝！



幼兒分別找到不同大小的
『粽子』！

我們準備好找『粽子』了！

你看！我已經找到兩隻
『小粽子』了！



我們準備出發！

幼兒都很喜歡打鼓！

很好玩呢！



小朋友正專心地把
艾草放入香包內！！



我入好了！你呢？

我係蟹仔！

音樂停了才可以拿小粽子！



我放多D豆豆，會好味D！

我要包隻大D既粽！


