
香港浸信會聯會利安幼兒園
2024-25年度中華文化校本學習活動

懷
舊
小
食

活動名稱：懷舊小食

活動日期：2024年8月23日

活動目標：

1.讓幼兒認識中國的飲食文化

2.讓幼兒學習按步驟製作食物

3.讓幼兒欣賞傳統的特色小食
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所需材料

1.餅皮

2.夾心餡料

3.糖及椰絲

糖蔥餅老師先向小朋友介
紹材料和做法，然後便和
老師一起到各張枱與幼兒
製作糖蔥餅。

製作方法
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我地而家一齊
睇下各班小朋
友的製作過程

我可以自己捲啊！

好像街上買的一樣！

我都包好了！

各班活動過程：
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我地都做了一個
請校長一同品嚐！

老師說：「我們拍
照後便可以吃了！」
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我捲…我捲…

我倒…我倒…
小朋友正在
把糖和椰絲
落在餅皮上

幼兒班小朋友都
努力地學做糖蔥
餅呢！

我做好了……
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幼兒班小朋友完成糖蔥
餅後與老師快樂地合照。
大家看，他們吃東西的
表情也十分有趣！

要大力d先咬倒個餅啊！
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高班小朋友好快完
成了糖蔥餅，他們
都表示想快點試一
試糖蔥餅的味道！

糖蔥餅甜甜的味道！
幼兒大都表示喜歡。
製作糖蔥餅看似簡
單，但其實當中已
融入了許多不同學
習元素，他們要領
聽指示、運用小手
做「摺」、「捲」、
「把食物入袋」等
仔細步驟，概念上
食物材料能讓幼兒
明白到軟硬厚薄、
同時亦學會欣賞和
珍惜食物。你們喜
歡學校安排這些小
食活動嗎？
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